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=Úã¨e =∞QÆ #Hȭ  - 472† =∞$QÆ (ÖË_ç) - 473† Z Œ̂∞Ì - 474† Ñ¨Ok -

476† U#∞QÆ∞ - 476.

5. ã≤OÇ¨Ï=~°æO 479 - 487

ã≤OÇ¨ÏO - 479† K«„Hõ"åHõO - 481† ¿Ñ}ÏÇ≤ÏHõ Ñ¨HΔ̃ - 482†  WO\˜

áê=Ù~°O - 482† QÆ∞_»¡QÆ∂| - 483† â◊̀ «Ñ̈„ «̀ Ñ̈H̃Δ - 484† QÆaƒÅO - 484†

[ÅQÆ - 485† ã¨~°ÊO - 486† H˘O_»zÅ∞= - 487.

6. ™êb_»∞ =~°æO 488 - 495

gnä ™êb_»∞ - 488†  ãÎ̈#ºO „QÀÖË Ñ¨ã≤a_»¤ - 488† <ÕÅ `åÉËÅ∞ - 489†

=∞Ç¨~°}ºO - 489† =$HõΔO - 490† "Õ∞Ñ¶̈∞O - 491† =∞}˜~°̀ «# - 492†

"Õ@HÍ_»∞ - 493† *ÏÅi - 494† =„_»Oy - 495.

7. ‰õΩOÉèí =~°æO 496 - 504

h\˜ ‰õΩO_» - 496† #Å¡ W#∞=Ú - 496† Q˘_»∞QÆ∞ - 497† á⁄ÅO - 498†

q~°∞QÆ∞_»∞ =∞O^Œ∞ - 499† Éè’[#O - 500† qÅ∞HÍ_»∞ - 501†

xQÆ=∞#O - 503.



<åQÆ¿ã#–q∞oO Œ̂ ã¨O"å Œ̂O 17

#"≥∂ «̀ã¨û ÉèíQÆ=`À J~°Ç¨Ï`À ã¨=∂‡ ã¨O|∞ Œ̂úã¨û

Y∞^ŒÌHõ xHÍÜ«∞

<åQÆ¿ã#–q∞oO^Œ ã¨O"å^ŒO1

1. Ñ¨Ó~°fiO ÉÏQÍ „Ñ¨ã≤kú K≥Ok# ™êQÆÅ #QÆ~°O = Œ̂Ì ~åA q∞oO Œ̂ „Ñ¨Ñ¨OK«

„Ñ̈MÏº «̀ ~°∞+≤ <åQÆ¿ã#∞x Hõeâß_»∞. ~å*Ï q∞oO Œ̂, QÆOcè~°"≥∞ÿ# QÆOQÍ#k JO «̀HõO>Ë

QÆOcè~° ™êQÆ~°OÖ’H̃ „Ñ̈=Ç≤ÏOz#@∞¡QÍ "åQÆ∞ú~°O è̂Œ~°∞_≥·#, ã̈`åºxH̃ kq\© Ñ̈>Ëì"å_≥·#

(LHÍ¯^è•~°∞_≥ ·#), =∞#∞+¨μÅ =∞#ã¨∞ûÅ pHõ\ ˜x áê~°^ÀÖË"å_≥·# J`«xH˜

(<åQÆ¿ã#∞xH˜) ã¨∂HõΔ ‡"≥∞ÿ#, [\˜Å"≥∞ÿ# J<ÕHõ „Ñ¨â◊flÅ#∞, J<ÕHõ q+¨Ü«∂Åg∞ Œ̂

"Õâß_»∞. JO «̀@ ã¨=∂ è̂•<åÅ∞ W=fi|_®¤~Ú.

(P ã¨=∂ è̂•<åÅ∞) J~°÷=O «̀"≥∞ÿ#q, Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OQÆ=∞"≥∞ÿ#q, q#™⁄OÃÑ·#q

(Hõ~°‚¿ÑÜ«∞"≥∞ÿ#q), JÉèí∂ «̀"≥∞ÿ#q, JÑ¨Ó~°fi"≥∞ÿ#q.

ZO Œ̂∞HõO>Ë <åQÆ¿ã#∞x ã̈=∂ è̂•<åÅ∞ Jaè̂ èŒ=∞‡, q#Ü«∞ ã̈∂„`åÅ Ö’ «̀∞Å#∞

`åHÍ~Ú.

ã¨∂„ «̀ *ÏÖÏÅ#∞ KèÕkã¨∂Î

Q˘Ñ¨Ê ~°∂Ñ¨HÍÅ`À, ¿ÇÏ «̀∞=Ù`À „Ñ¨ÉèÏã¨O KÕã¨∂Î.

J~Ú`Õ ~°O_ç! g∞ =∞#ã¨∞ûÅ‰õΩ Ñ¨x K≥Ñ¨ÊO_ç, g∞ Ç¨Ï$^ŒÜ«∂Å#∞

P#OkOK«hÜ«∞O_ç,

D ã¨∂HõΔ ‡ „Ñ¨¿ÇÏoHõÅ#∞ q#O_ç

ã¨O Õ̂Ç¨Ï =¸ÖÏÅhfl Ñ¨\ÏÑ¨OK«Å=Ù`å~Ú.

❁ ❁ ❁
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2. ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O WÖÏ "åH˘O@∞#flk– Ü≥∂#‰õΩÅ2 Õ̂â◊OÖ’ XHõ Q˘Ñ¨Ê

"å}˜[º ˆHO„ Œ̂O LOk. P #QÆ~°O ¿Ñ~°∞ ™êQÆÅ. Jk ~°=∞}©Ü«∞ Éèí∂ „Ñ¨̂ Õâ◊OÖ’

LOk. #n Ñ̈~°fi «̀ â’aè̀ «O. ̂ •x xO_® =<åÅ∞, ̀ À@Å∞, =$HõΔ„âı}∞Å∞, ã̈~°ã̈∞ûÅ∞,

«̀\ÏHÍÅ`À ‰õÄ_ç, #n Ñ¨~°fi «̀ J@g ã¨fi~°æOÖÏ LOk. =∞Oz ≥̀e"≥·# "åã¨∞Î

tÅ∞ÊÅ∞ ̂ •xx xi‡OKå~°∞. "åiH̃ â◊„ «̀∞ÉèíÜ«∞O ÖË̂ Œ∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë "åi q~À è̂Œ∞Å∞,

=ºuˆ~‰õΩÅ∞ Ñ¨ÓiÎQÍ J}K«|_®¤~°∞. ^•x ~°HõΔ} ^Œ∞ˆ~ƒù^ŒºO. |Å"≥∞ÿ# QÀÑ¨Ù~°

`À~°}ÏÅ`À, Ñ¨iHÍöÅ („áêHÍ~åÅ∞) `À ÃÑ^ŒÌÃÑ^ŒÌ Ç¨Ï*Ï~åÅ (^•fi~åÅ∞) `À

xi‡OK«|_çOk. =∞ è̂Œº HÀ@, K«∞@∂ì ̀ ≥Å¡x QÀ_»Å∞, "å\˜ K«∞@∂ì JQÆ_»ÎÅ∞, g ä̂Œ∞Å∞

K«̂ Œ~°OQÍ LO_ç, ‰õÄ_»à◊§`À, JOQÆà◊§`À "≥Åã≤Ok. qq è̂Œ ~°HÍÖ̌·# "åºáê~° ™ê=∞„y`À

JHȭ _ç JOQÆà◊√§ "≥∞iã≤ áÈ «̀∞O\Ï~Ú. ̂ •x xO_® J<ÕHõ ̂ èŒ~°‡âßÅÅ∞, Ç≤Ï=∂ÅÜ«∞

Ñ¨~°fi «̀ tY~° ã¨=∂#"≥∞ÿ# =O Œ̂Å "ÕÅ J Œ̂∞ƒù̀ « Éèí=<åÅ∞ LO\Ï~Ú. g ä̂Œ∞Å∞

U#∞QÆ∞Å`À, JâßfiÅ`À, |à◊§`À, HÍe #_»Hõ „Ñ̈Ü«∂}̃‰õΩÅ`À, JO Œ̂"≥∞ÿ# =∞QÆ"åi`À,

ã¨∞O^Œ~° <ås=∞}∞Å`À, ~°Hõ~°HÍÅ Ñ¨iã≤÷`«∞ÅÖ’ L#fl"åi`À, „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å`À,

HõΔ„uÜ«ÚÅ`À, Ñ¨x"å~°Å`À, ¿ã=‰õΩÅ`À xO_ç LO\Ï~Ú. qq è̂Œ =∞ «̀ âßYÅ‰õΩ

K≥Ok# =∞`åkèÑ῭ «∞Å‰õΩ ™êfiQÆ̀ « =K«<åÅ∞ JHȭ _» =∂~°∞"≥∂QÆ∞ ̀ «∞O\Ï~Ú. qq è̂Œ

=∞`åkèÑ̈ «̀∞Å‰õΩ P #QÆ~°O q„âßO «̀ ã̈÷ÅO. JHȭ _» ̂ Œ∞HÍ}ÏÅÖ’ HÍj Ñ̈@∞ì =„™êÎÅ∞,

H˘ «̀∞O|~° =„™êÎÅ∞, WOHÍ J<ÕHõ ~°HÍÅ W «̀~° =„™êÎÅ∞ J=Ú‡`å~°∞. JHȭ _ç g ä̂Œ∞Ö’¡

Jaè~°∞K«∞Å Hõ#∞QÆ∞}OQÍ Ñ¨ÙëêÊÅ#∞, ã¨∞QÆO è̂•Å#∞ J=∞~°∞™êÎ~°∞ QÆ#∞Hõ, [#O

=∞ è̂Œ∞~° QÆO è̂•Å#∞ P„Ñ¶̈∂}˜™êÎ~°∞. =∞QÆ"åi Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Å∞ "≥∞KÕÛ #QÆÅ∞ JHȭ _»

HÀH˘Å¡Å∞. PHÍâ◊O #Å∞ k‰õΩ¯Å HõxÑ≤OKÕ gÅ∞QÍ JOQÆà◊§Ö’ «̀à◊√‰õΩ Éˇà◊√‰õΩ

Œ̂∞ã¨∞ÎÅ∞ „Ñ¨̂ Œi≈™êÎ~°∞. Jk è̂Œ# #QÆ~°O. |OQÍ~°∞, "≥O_ç, ~åy, ~åu =ã¨∞Î=ÙÅ∞

qiqQÍ LO\Ï~Ú. Jk q∞~°∞q∞@∞¡ Q˘e¿Ñ ã¨OÑ¨̂ ŒÅ xÅÜ«∞O. Pã≤Îáêã¨∞ÎÅ∞,

è̂•#ºO, qÅ∞"≥·# =ã¨∞Î=ÙÅ∞ xÅ∞=, Ñ¨̂ •~å÷Å∞, =∞ è̂Œ∞=ÙÅ∞ Åaè™êÎ~Ú. ã¨OÑ¨̂ ŒÖ’

Jk L «̀Î~° ‰õΩÉË~°∞x, "≥·Éèí=OÖ’ Õ̂=#QÆ~°"≥∞ÿ# Jà◊Hõ=∞O^•#∞ «̀Å Œ̂xflOk.

3. WO «̀=~°‰õΩ K≥Ñ≤Ê# ̀ «~°"å «̀ WÑ¨C_»∞ =∞#O D W Œ̂Ì~°∞ =º‰õΩÎÅ (q∞oO Œ̂,

<åQÆ¿ã#Å) Ñ̈Ó~°fi[#‡ K«i„ «̀Å#∞, qq è̂Œ ~°HÍÅ „Ñ̈¿ÇÏoHõÅ (z‰õΩ¯ „Ñ̈â◊flÅ) QÆ∞iOz

K≥Ñ¨Ê=Åã≤ LOk. nxx =∞#O D kQÆ∞= P~°∞ ji¬HõÅ „H˜O Œ̂ K≥Ñ¨C‰õΩO^•O:

1. "åi Ñ¨Ó~°fiÜ≥∂QÆO (Ñ¨Ó~°fi K«i„ «̀). 2. q∞oO Œ̂ „Ñ¨â◊flÅ∞. 3. ÅHõΔ}

„Ñ¨â◊flÅ∞ ("Õ~°∞ KÕã≤ K«∂¿Ñ ÅHõΔ}ÏÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz# „Ñ¨â◊flÅ∞.) 4. "Õ∞}¤Hõ „Ñ¨â◊flÅ∞



<åQÆ¿ã#–q∞oO Œ̂ ã¨O"å Œ̂O 19

(q~°∞ Œ̂ú "åHÍºÅ #∞Oz L «̀Ê#fl=∞ÜÕ∞º „Ñ¨â◊flÅ∞) 5. J#∞=∂# „Ñ¨â◊flÅ∞ (Jã¨Ê+ì̈̀ «

#∞Oz [xOKÕ „Ñ̈â◊flÅ∞) 6. FÑ̈=∞‡ Hõ̂ ä• „Ñ̈â◊flÅ∞ (LÑ̈=∂#O g∞ Œ̂ uîQ „Ñ̈â◊flÅ∞.)

g\˜Ö’ q∞oO Œ̂ „Ñ¨â◊flÅ∞ kfiq è̂•Å∞: 1. ÅHõΔ} „Ñ¨â◊flÅ∞ 2. q=∞uKÕÛù̂ Œ#

„Ñ̈â◊flÅ∞ – ã̈O Õ̂Ç̈Ï x=$uÎ ÅHõΔ ºOQÍ L#fl „Ñ̈â◊flÅ∞. "Õ∞}¤Hõ „Ñ̈â◊flÅ∞ Ô~O_»∞ q è̂•Å∞:

1. =∞Ç¨=~°æO (ã¨∞n~°… „Ñ¨â◊flÅ∞) 2. Ü≥∂y Hõ̂ ä• „Ñ¨â◊flÅ∞ (Ü≥∂y rq «̀OÖ’x

ã¨=∞ã¨ºÅ∞).

1. <åQÆ¿ã# - q∞oO Œ̂ ã¨O"å Œ̂O (q∞oO Œ̂ „Ñ¨â◊flÅ∞ „QÆO ä̂ŒO) „áê=ÚMÏºxfl|\ì̃ |~å‡

É∫ Œ̂∞úÅ∞ ^•xx Y∞ Œ̂ÌHõ xHÍÜ«∞OÖ’ z=i „QÆO ä̂ŒOQÍ KÕ~åÛ~°∞. W «̀~° É∫ Œ̂ú Õ̂âßÅÖ’
Wk Y∞ Œ̂úHõ xHÍÜ«∞OÖ’ ÖË̂ Œ∞.

2. J#QÍ JÜ≥∂xÜ«∞#∞Å∞. ÉÏ¢Hì̃Ü«∞<£ „w‰õΩÅ#∞ áêmÖ’ Ü≥∂#‰õΩÅO\Ï~°∞.
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